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NUEVO HOSPITAL DE ESSALUD DEL CALLAO

La calidad de los servicios de salud y atencién médica atn
representan un tema pendiente en nuestro pais, sobre todo
para aquellas personas de menores recursos econémicos que
no pueden atenderse en una clinica o un centro privado.

Por ello, urge la necesidad de implementar hospitales que
cuenten con todas las especialidades médicas, la tecnologia
y equipamiento necesarios, asi como con profesionales
capacitados en brindarles la atencién que requieren los
pacientes.

Una obra que buscar cumplir con estas necesidades es el
nuevo Hospital Il Alberto Leopoldo Barton Thompson, el
cual se construye en un drea de 21,939.12 m? y se ubica en la
cuadra 35 de la avenida Argentina.

El proyecto, concesionado al Consorcio Callao Salud SAC a
través de una Asociacidn publico privada (APP), esta a cargo de
IBT, grupo empresarial especializado en el desarrollo de obras
publicas e implementacién de proyectos de construccién y
equipamiento para instituciones estatales y que tiene presencia
en una gran cantidad de paises alrededor del mundo.

Esta es la segunda obra de salud publica que IBT ejecuta en
el Pert. La primera fue el Hospital Il Villa Maria del Triunfo,
de similares caracteristicas, publicado también por la Revista
COSTOS (edicion Agosto 2013).
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Los servicios que prestara la nueva institucion comprenden
diferentes areas, destacando como las de mayor importancia
las siguientes:

- Administracién

- Consulta Externa

- Ayuda al Diagndstico y Tratamientos
- Hospitalizacion

- Centro quirurgico

- Emergencias

- Central de esterilizado y equipos

- Hospitalizacion y cuidados intensivos
- Hospital de Dia

- Personal médico, administrativo y de servicios
- Servicios generales

El proyecto contempla el desarrollo de:
- 80 Consultorios

- 52 Tépicos

- 7 Salas quirdrgicas

- 3 Salas obstétricas

- 162 Camas de hospitalizacion

- Laboratorios

- Radiodiagndstico

El nosocomio esta considerado como un establecimiento de
salud de Tercer Nivel de Atencidn de categoria Ill-1, encargado
de atenciones integrales ambulatorias y hospitalarias en las
especialidades bésicas: medicina interna, ginecologia, cirugia
general, pediatria, anestesiologia, con acciones de promocién
de la salud, prevencion de riesgos y dafios, recuperacién y
rehabilitacién de problemas de salud.

El planteamiento del proyecto responde a tres aspectos
importantes: zonificacién, orientacidn y accesos. De este plan,
se establece una solucién de disefio que organiza el edificio en
tres sectores a partir de los accesos peatonales y vehiculares,
relaciones funcionales de los paquetes de emergencias,
consultas externas y servicios generales.

También contempla elevarse del nivel del terreno 95 cm y no
tener instalaciones empotradas en el suelo, para evitar limitar
el mantenimiento de las mismas. El estudio de zonificacion
permitié determinar la localizacion de los sectores (A, B y C),
cada uno de los cuales tiene 4 pisos.

PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO
El proyecto plantea tres sectores de acuerdo a la zonificacion
funcional y estructural.

Proporciona al conjunto su lenguaje volumétrico, donde
la topologia esboza elementos adosados en los que los
volimenes verticales de las circulaciones de escaleras y
ascensores otorgan el ritmo pausado al volumen longitudinal y
ordena la escala del medio urbano.



Seglin el planteamiento de zonificacion se distribuye el
conjunto de la siguiente manera:

Sector A

-En el primer nivel: Emergencia, Biblioteca y Salén de Actos,
Vestidores y servicios higiénicos de personal.

-En el segundo nivel: Centro Quirargico, Central de
Esterilizacidn.

-En el tercer nivel: Unidad de Cuidados Criticos.

-En el cuarto nivel: Hospital de Dia Meédico-Quirurgico,
Administracién, Informatica.

Sector B:

-En el primer nivel: Hall de Ingreso al conjunto, Ascensores,
Admisién  Central, Farmacia, Diagndstico Biomédico,
Diagnostico por la Imagen, Cocina, Lenceria, Morgue.

-En el segundo nivel: Comedor - Cafeteria, Direccidn, Centro
Obstétrico, Ascensores.

-En el tercer nivel: Hospitalizacion (Cirugia).

-En el cuarto nivel: Hospitalizacién (Medicina y Pediatria).

Sector C:

-En el primer nivel: Consultorios Externos y Rehabilitacion,
Servicios Generales.

-En el segundo nivel: Consultorios Externos y Hemodialisis.
-En el tercer nivel: Hospitalizacién (Medicina).

-En el cuarto nivel: Hospitalizacion (Obstetricia).

sector A: [N

Cuatro Pisos
SECTOR B:

Cuatro Pisos

secrorc:

Cuatro Pisos
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El ingreso principal al nosocomio y el acceso a emergencias
Se_Plantean por la avenida Argentina, debido a que es la via
Principal a nivel distrital. El ingreso al area de servicios es por
el extremo derecho de esta misma arteria, mientras que la
€vacuacion de desechos es por la calle Aguila 4.

El terreno presenta direccion noreste, teniendo incidencia
de asoleamiento indirecta hacia las superficies de fachadas
long'tUdinales, el proyecto contempla la utilizacién de
"Ompesoles de 1,00 m y 10 cm de espesor, colocados de
Manera horizontal sobre los vanos y quiebravistas.
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DESCRIPCION CONSTRUCTIVA

Estructura

La edificacion principal estd desarrollada con estructura de
concreto, mientras los pabellones de servicios generales
se realizan con estructura metdlica con perfiles de acero y
rigidizada mediante cruces de San Andrés.

Respecto a la edificacion principal, el proyecto consta de
ocho mddulos de diferentes niveles de forma rectangular,
cuyo proyecto estructural planteado se basa en un sistema
estructural de predominio de muros de concreto armado en
ambos sentidos, conformado por placas de concreto armado.
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PLANO DE UBICACION DE BLOQUES

Estas placas son de 30 cm y 25 cm de espesor y de longitud
variable, de forma rectangular debidamente dispuestas en
el interior y en el perimetro de los mddulos, procurandose
ubicarlas en forma simétrica para evitar problemas de torsion
del mismo ante solicitaciones sismicas.

Adicionalmente, formando los porticos centrales, se tienen
columnas de 0,50 x 0,50 m y vigas peraltadas de 0,30 x 0,70
m, todos los elementos son disefiados para soportar cargas
gravitacionales y sismicas.

Los modulos estan separados entre si mediante una junta de
7 cm. La forma como se disponen, en planta y en altura, los
elementos estructurales de los médulos provee caracteristicas
importantes para un adecuado comportamiento frente a las
cargas verticales y fuerzas sismicas.

Los techos para todos los médulos consisten en losas aligeradas
de 30 cm de espesor armadas en dos sentidos y apoyados
sobre las vigas peraltadas y que a su vez descansan sobre las
placas y porticos de concreto armado.

Cimentacién

La cimentacién o fundacion para la estructura propuesta de
los ocho médulos se basa en un sistema de zapatas aisladas,
combinadas y conectadas con vigas de cimentacién de 30 x
215 cm de seccioén.

Estas dimensiones son para aprovechar la viga como viga de
cimentacién y como viga que resiste el peso de la losa del piso
técnico, el mismo que presenta 30 cm de espesor.

Tabiqueria

El proyecto propone que la mayoria de la tabiqueria interior
sea desarrollada con el sistema drywall con rieles y parantes
de 65 cm y 2 planchas de 12 mm en ambas caras. Por ser un
sistema apropiado para la magnitud del proyecto, de acuerdo
a esta premisa se detallan los siguientes acabados:

27 = CORTOS
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Fachada hacia la Av. Argentina, donde se encuentra el acceso de Emergencias.

- Gyplac 12 mm doble panel

- Gyplac RH 12 mm doble panel

- Muros de ladrillo King Kong de espesor 15 cm en muros corta
fuegos

- Muros silico calcdreo 14 cm de espesor en perimetros del
edificio

El disefio general del edificio ha tenido en cuenta en su propia
conformacién el trazado y recorrido de las instalaciones
mediante la generacion de ductos dimensionados y distribucion
compatible entre cada instalacion.

La internacional IBT establecié como premisa que todas las
instalaciones en todo su recorrido sea accesible y registrable,
con el objetivo de permitir su mantenimiento futuro y evitando
al maximo eventuales actuaciones de obra que generen
polvo, empleando materiales que permitan agilidad en dichos
procesos.

Es por esto que todas las instalaciones discurren en sus tramos
verticales por ductos y en sus tramos horizontales por falsos
cielos rasos.

Instalaciones Sanitarias

Esta instalacion comprende redes de agua fria, agua caliente,
agua blanda, agua osmotizada, retorno de agua caliente y
sistema contra incendio de los ambientes definidos en los
planos de arquitectura. Todo el abastecimiento se almacena
en depésitos de concreto con capacidad para tres dias de
consumo.

COSTOS - 28

En conduccién de agua para consumo y el agua caliente se
emplean tuberias de polipropileno reticulado tricapa, con
uniones termosoldadas, sin generar soldaduras y facilitando
una agil ejecucién y un mejor mantenimiento.

Los ductos de saneamiento son de pvc, a excepcién de los
tramos que reciben vapor o agua a alta temperatura donde
se sustituyen por tuberia de acero negro. Todos los recorridos
verticales se realizan por ductos y los tramos bajo la edificacion
son registrables.

Instalaciones Eléctricas

Se previo una carga de hasta 2,000 Kw, comprendiendo en
la instalacion: Centro de Transformacién, produccién de
emergencia general mediante generadores diesel, sistemas
de alimentacién continia de emergencia en dreas criticas
mediante UPS centralizada.

En todo el disefio se usaron elementos que permitan la
reduccion de consumo, por lo que ademas existe un sistema
de monitorizacién y control SCADA.

Instalaciones Mecdnicas

Todos los trazados discurren por ductos registrables o bien
sobre bandejas o anclajes al techo, accesibles a través del falso
cielo raso.

Las conducciones de gases se realizan por medio de ductos de
cobre y los ductos de ventilacion son de chapa galvanizada,
asi como los de aire tratado, que ademas estan recubiertos de
aislante de fibra de vidrio.

El hospital cuenta con tres montacamas, dos montacamillas,
dos montacargas para servicio y seis ascensores. Todas las
instalaciones igualmente estan vinculadas al sistema integrado
de monitoreo y control SCADA.

Instalacién de Cableado Estructurado

Esta instalacién se tomé con especial atencidn dado que es
fundamental en el desarrollo de la operacion asistencial. En
tal sentido, todo el hospital cuenta con terminaciones de red
que cubren puestos de acceso a los sistemas de gestidn, asi
como a equipos meédicos y equipos terminales que permiten
tareas como gestion de esperas, direccionamiento de la
atencion y sistema de llamadas o monitoreo en diversas dreas
(hospitalizacién, emergencias, etc.).

El cableado empleado es del tipo 6A e igualmente a otras
instalaciones discurre por ductos especificos accesibles y sobre
bandejas en tramos horizontales.

Hall de Ingreso
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La existencia de varios centros de atencién permite la

trasmisién y comparaciéon de data, por lo que a su vez todo S Hospital Il Alberto Leopoldo
el sistema estd conectado a través de redes de operadores Batton Thompsons: Gallag
externos. Tipo de concesion: Asociacion Publico Privada
Asimismo, en el disefio se contemplan salidas inalambricas que Entidad Estatal: EsSalud
proporcionan una buena comunicacién y el empleo de equipos = o e
auténomos que faciliten la movilidad de los profesionales.

Diserio: IBT Group
COMPLEJIDADES Goronte doobra: David M. Gallego Torrico
La experiencia del IBT Group en el desarrollo de proyectos Gerente general de Carlos Roqués Mata
sanitarios permitié ejecutar la obra con pocos imprevistos. Callag SaliiiSAS

Debido al ritmo de la construccién de edificaciones en el
mercado peruano se conté con una cantidad de encofrados
por debajo de lo estimado, lo que obligd a la gerencia de
proyectos a incrementar los turnos de trabajo, a diferencia
de la ejecucion del Hospital Guillermo Kaelin de la Fuente,
ejecutado por la misma empresa. En este caso se aplicaron
acelerantes al concreto para reducir el tiempo de fraguado.

Otro aspecto que demando atencién fueron las negociaciones
con el sindicato de Construccién Civil, con quienes finalmente
se alcanzé un acuerdo, indico el ingeniero David Garcia, gerente
general de CEINSA, empresa constructora perteneciente a IBT
Group.

De esta forma, el hospital Alberto Leopoldo Bartén Thompson
se suma a la red de EsSalud y se convierte en un referente de
equipamiento y gestion de la atencion en salud publica.

El hospital alberga, entre otros espacios, 80 consultorios y 52 tépicos. Modelamiento estructural del Mddulo 4.
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P54 ‘ EMERGENCIA _
ELEVACION 2: Fachada con ingreso a Emergencias (Av. Ar ina)
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