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EDIFICACION

Hospital Alberto Leopoldo Barton Thompson del Callao
3

Conjunto de
elementos adosados

El proyecto planteé tres sectores bien definidos de acuerdo a su zonificaciéon funcional y
estructural, otorgando al conjunto un lenguaje volumétrico en cuya topologia esboza elementos
adosados que marcan -a través de los volimenes verticales- el ritmo pausado al gran bloque
longitudinal y ordena la escala del medio urbano.
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Considerado como un establecimiento de salud de Tercer
Nivel de Atencién de categoria lll-1, el nuevo hospital -ubicado en
la cuadra 35 de la avenida Argentina de propiedad de EsSalud- se
edificd sobre un drea de 21,939.12 m2, Este centro esta encargado
de atenciones integrales ambulatorias y hospitalarias en las
siguientes especialidades basicas: Medicina interna, Ginecologia,
Cirugia general, Pediatria, asi como anestesiologia, con acciones de
promocion de la salud, prevencion de riesgos y danos, recuperacion
y rehabilitacion de problemas de salud.

Los servicios que presta la nueva institucion comprenden
diferentes areas como administracién, consulta externa, ayuda
al diagnostico y tratamientos, hospitalizacién, centro quirdrgico,
emergencias, central de esterilizado y equipos, hospitalizacion,
asi como cuidados intensivos, hospital de dia, personal médico,
administrativo y de servicios; y servicios generales.

Para ello se ha destinado 80 consultorios, 53 topicos, 7 salas qui-
rirgicas, 3 salas obstétricas, asi como laboratorios y radiodiagnds-
tico. Ademés cuenta con 162 camas de hospitalizacion que estan
divididas en medicina (60), quirirgica (40), pediatria (32) y gineco-
obstetricia (30).

Rampa de acceso al sector B de! hospital. Vista de los rompesoles colocados de manera
horizontal sobre los vanos,

El edificio cuenta con una
fachada ventilada que se ha
colocadoa 14 cm del muro
original, evitando de esta
manera que el calor del sol
recaliente las paredes de la
estructura.

[ Conceptualizacion del proyecto ]

El plantearmiento responde a tres aspectos importantes: zonificacion,
orientacion y accesos. De este plan se establece una solucion de diseno
que zonifica el edificio en tres sectores -de cuatro niveles cada uno- a
partir de los accesos peatonales y vehiculares, relaciones funcionales de
los paquetes de emergencias, consultas extemas y senvicios generales.

El proyecto ademas contempld elevarse 95 cm del nivel del terreno
y asi permitir no tener instalaciones empotradas en el suelo, para no
limitar el mantenimiento de las mismas.

Bajo modalidad bata blanca

La gerencia de comunicacién de Callao y Vila Maria
del Triunfo Salud SAC, sefald que la construccion del
Hospital Alberto Leopoldo Barton Thompson del Callao
-que pertenece a la red de Essalud- se hizo a fravés del
mecanismo de Asociacion Publico Privada (APP), por
lo que la ejecucion de la obra y la gestion del hospital es
privada y de manera integral.

“La Sociedad Operadora es un consorcio de empresas
con experiencia intemacional en el disefio, construccion,
equipamiento y gestion hospitalaria, entre los que figuran: IBT
Group como empresa lider intermacional en infraestructura y
equipamiento hospitalario y Ribera Salud, el lider espariol en
gestion de hospitales. Aqui en Per tenemos bajo nuestro
cargo este hospital y el Guillermo Kaelin de la Fuente de Villa
Marfa del Triunfo v sus respectivos Policlinicos”, comento la
gerencia de comunicaciones.

Asimismo se informé que vienen trabajando bajo la
modalidad de ‘bata blanca’ gque comprende la gestion
médica, por lo que los galenos trabajan bajo el régimen
de una empresa privada. Mientras los médicos de otros
establecimientos paralizaron sus labores, el hospital ha
trabajado con nommalidad, atendiendo al publico. Cabe
indicar que el modelo de Asociacién Publico Privada es una
respuesta eficaz a la problematica de la salud publica.
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[ Elevacion ]

El estudio de zonificacion determind la localizacion del sector A -con
vista a la Av. Argentina- el cual contiene en el primer nivel ef area de
emergencia, biblioteca y salén de actos, vestidores y servicios higié-
nicos de personal,

En el segundo piso se ubica el centro quirdrgico y la central de este-
riizacién. En el tercer nivel esta la Unidad de Cuidados Criticos y en
el cuarto piso el Hospital de Dia Médico Quirdrgico, la administracion,
e informatica.

En tanto el sector B cuenta en el primer nivel con un hall de ingreso
al conjunto, ascensores, admision central, farmacia, diagnostico bio-
médico, diagndstico por la imagen, cocina, y morgue.

En el segundo piso estan el comedor cafeteria, direccion, centro
obstétrico, y ascensores. En el tercer nivel estd Hospitalizacion
{quirdrgica) y en el cuarto, Hospitalizacion (medicina y pediatria).

El sector C comprende, en el primer piso, a los consultorios externos y
rehabilitacion asi como servicios generales. En el siguiente nivel estan
los consultorios externos y hemodidlisis; en el tercero esta el area de
hospitalizacion (medicina) y en el Ultimo piso se sitda hospitalizacion
(obstetricia).

[ Accgsos]

El ingreso principal es por la avenida Argentina, debido a que
es la via principal a nivel distrital. También se accede por esta
arteria al area de emergencias, que esté ubicada muy cerca a
la avenida. En tanto el ingreso de servicios es hacia el extremo
derecho de la Av. Argentina, y la evacuacion de los desechos
es por la calle Aguila.

En lo gue respecta al asolamiento el terreno presenta direccion
Nor Este teniendo incidencia de asoleamiento indirecta hacia las
superficies de fachadas longitudinales. El proyecto contempld
la utilizacion de rompesoles de 1.00 m y 10 cm de espesor
colocados de manera horizontal sobre los vanos y quiebra vistas
en el vano.

[ Estructura]

Como parametro muy importante se consideré la categoria de la
edificacion que esta clasificada como Edificaciones Esenciales,
que son construcciones cuyas funciones no deben interrumpirse
en forma inmediata ante la ocurrencia de un sismo, debido a que

El sector B cuenta en el primer nivel con un hall de ingreso a doble altura,
ascensores, admision central, farmacia, diagndstico biomédico, diagndstico por
imagen, cocina, y morgue.




[ Elevacion ]

El estudio de zonificacion determind la localizacion del sector A -con
vista a la Av. Argentina- el cual contiene en el primer nivel el area de
emergencia, biblioteca y salon de actos, vestidores y servicios higié-
nicos de personal.

En el segundo piso se ubica el centro quirdrgico y la central de este-
rilizacion. En el tercer nivel esta la Unidad de Cuidados Criticos y en
el cuarto piso el Hospital de Dia Médico Quindrgico, la administracion,
e informatica.

En tanto el sector B cuenta en €l primer nivel con un hall de ingreso
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(quirdrgica) y en el cuarto, Hospitalizacién {medicina y pediatria).

El sector C comprende, en el primer piso, a los consuitorios externos y
rehabilitacién asf como servicios generales. En el siguiente nivel estan
los consultorios externos y hemodiélisis; en el tercero esta el area de
hospitalizacién (medicina) y en el Ultimo piso se sitlia hospitalizacion
(obstetricia).

[ Accesos ]

El ingreso principal es por la avenida Argentina, debido a que
es la via principal a nivel distrital. También se accede por esta
arteria al area de emergencias, que esta ubicada muy cerca a
la avenida. En tanto el ingreso de servicios es hacia el extremo
derecho de la Av. Argentina, y la evacuacion de los desechos
es por la calle Aguila.

En lo que respecta al asolamiento el terreno presenta direccion
Nor Este teniendo incidencia de asoleamiento indirecta hacia las
superficies de fachadas longitudinales. El proyecto contempld
la utilizacion de rompesoles de 1.00 m y 10 cm de espesor
colocados de manera horizontal sobre los vanos y quiebra vistas
en el vano.

[ Estructura]

Como parametro muy importante se consider6 la categoria de la
edificacién que esta clasificada como Edificaciones Esenciales,
que son construcciones cuyas funciones no deben interrumpirse
en forma inmediata ante la ocurrencia de un sismo, debido a que

El sector B cuenta en el primer nivel con un hall de ingreso a doble altura,
ascensores, admision central, farmacia, diagndstico biomédico, diagndstico por
imagen, cocina, y morgue.

éstas pueden servir de refugio y de atencion a posibles heridos
producto del evento.

El proyecto consta de ocho médulos de cuatro, tres, dos y un nivel
y cuyos planteamientos estructurales se describen a continuacion:
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PLANO DE UBICACION DE BLOQUES

La edificacidon principal esta realizada con estructura de concreto,
mientras los pabellones de servicios generales se construyeron
con estructura metélica compuesta por perfiles de acero.

Resistencia al desgaste por abrasion

Pasa el Hospital Alberto Leopoldo Barton Thompson del Callao
se utilizo la loseta Veneciana o Loseta de Terrazo -Blanco Onix
23 en casi el 90 % de los pisos de los 4 niveles debido a su
gran resistencia al desgaste por abrasion. "Al ser un nosocomio
de gran demanda de publico requeria un piso de alto transito,
tal como estuvo especificado desde el inicio del proyecto por
parte de cliente”, dijo Don Lorenzo Rossello Martinez gerente
general de Artectum, quien agradecio al cliente por la muestra
de confianza expresada , para colaborar en tan emblematico
proyecto.

Asimismo refiid que para esta obra se utiizaron 16000
m2. "Nosotros hemos hecho la instalacion del producto
cuyo trabajo durd cerca de un ano. Este piso es de facil
mantenimiento se limpia con agua, y se echa finalmente cera
selladora para darle el brillo adecuado”, comenté Don Lorenzo
Rossello Martinez, no sin antes precisar que este tipo de pisos
Artectum particularmente lo produce desde hace mas de 50
anos. “Nuestra loseta de acuerdo a la certificacion que realiza
SENCICO e UNI tienen un uso Industria”, finalizo.

[ Elevacion ]

La obra consta de ocho moédulos de diferentes niveles de forma
rectangular, cuyo proyecto estructural se basé en el predominio

de muros de concreto armado en ambos sentidos, conformado

por placas de concreto de 30 cm y 25 cm de espesor y de
longitud variable, de forma rectangular debidamente dispuestas en
el interior y en el perimetro de los médulos, ubicandolas en forma
simétrica para evitar problemas de torsion del mismo ante solicita-
ciones sismicas. Adicionalmente, formando los pérticos centrales,
se tienen columnas de 0.50 x 0.50 m y vigas peraltadas de 0.30 x
0.70 m, todos los elementos son disenados para soportar cargas
gravitacionales y sismicas.

Todos los médulos estan separados entre si mediante una junta de

7.00 cm, para evitar los efectos de desplazamientos y contraccion.

En artectum siempre encontrara
un diseno exclusivo y
competitivo para su proyecto

Artectum desde 1963 diseiio fabricacionjyiventa de acabados para la construccion:

Siguenos en Facebook: T /artectumn

Web: www.artectum.com.pe

Av. Mariscal Caceres 450

Urb. Valdiviezo - Ate - Li‘;TZ]Z‘?ZS

Tziéfono: 3266063 - 942

Lorenzo Rossello Martinez - Gzrcnte Genaral a Pte Ctu l | |
rossello.lorenzo@gmail.com
rossello.lorenzofdartectum.com.pe Desde
VENTAS: 1963
Nericl: 608*3267 - RPA: #959600370

E-mail: ventas@artectum.com.pe




La construccion del hospital se hizo a través del mecanisma de Asociacion Pablico Privada (APP), por lo que a ejecucion de la obray la gestién del nosocomio es privada,

La forma como se disponen -en planta y en altura- los elementos
estructurales de los modulos provee caracteristicas importantes
para un adecuado comportamiento frente a las cargas verticales y
fuerzas sismicas.

Los techos para todos los modulos son losas aligeradas de 30 cm
de espesor armadas en dos sentidos, apoyados sobre las vigas
peraltadas y que a su vez descansan sobrea las placas y/o porticos
de concreto armado.

La cimentacion para la estructura propuesta de los ocho modulos
s baso en un sisterma de zapatas aisladas, combinadas y congc-
tadas con vigas de cimentacion de 30 x 215 cm de seccion, estas
dimensiones son para aprovechar la viga como viga de cimenta-
clon v como viga que resista el peso da la losa del piso técnico, &l
mismo de 30 cm de espesor.

El proyecto propuso que la mayoria de la tabiqueria interior sea
desarrollada con el sistema drywall con rieles y parantes de 65
cm y 2 planchas de 12 mnt en ambas caras; por sar un sisle-
ra apropiado para la magnitud del proyecto, Asimismpo se ha
empleado muros de ladrillo King Kong de 15 cm de espesor en
mures corta fueges; y muros cilico calcareo de 14 cm de espesor
en perimetros del edificio.

Accesos verticales como elevadores y amplias
escaleras, asi como rampas, permiten el
recorrido por el establecimiento.

[ Instalaciones ]

El disefio general del edificio tuvo en cuenta en su propla con-
formacion el trazado y recorrido de las instalaciones mediante la
generacion de ductos dimensionados vy distribucion compatible
entre cada instalacion,

Se establecid como premisa que todas las instalaciones en todo su
recorrido sea accesible vy registrable, con fa finalidad de permitir su
mantenimiento.

Las instalaciones sanitarias comprenden redes de agua fria, agua
caliente, agua blanda, agua nsmotizada, retorna de agua caliente
y sistema contra incendlio de los ambientes definidos en los plancs
de arquitectura. Todo el abastecimiento de agua se almacena en
depositos de concreto con capacidad para 3 dias de consume.

En condluccion de agua para consumo y e agua rcaliente se emplearon
uiberias de palipropieno reticulado icapa, con Uriones tenmosoidacias,
sin gererar soldadhuras y faciitantio una gl gecucion y meer manteni-
miento, 2l contrario del cobire al quesustituye. Los ductos de sansamien-
10 son de PVC, a excepcion de los tramos que reciben vapor © agua a
alta termperatura donde se sustituyeron por tuberia de acero negro.




Protegiendo las juntas de construccion
En el Hospital Alberto Leopoldo Barton Thompson del Callao se emplearon
| diversos tipos de tapajuntas tanto de forma plana, L, y Curva, para piso,
pared y techo. Para las separaciones se usaron los siguientes anchos: 4
cm (curva), 10 cm,15 cm (plano v L, respectivamente).

‘ En esta obra se instalaron en total Y3 marcos de tapajuntas y un
] promedio de 130 tiras de tapajuntas curvas, distribuidas en 24 marcos
de tapajuntas en el primer piso, 25 marcos en el segundo nivel, 15
tapajuntas en el tercer piso y 9 en el cuarto nivel.

La empresa Inamesa estuvo a cargo del suministro y colocacion de
aproximadamente 840 metros lineales en los cuatro niveles del edificio.

Las tapajuntas son faciles de mantener solo se limpia €l polvo con trapo
humedo o seco y se recomienda evitar cualquier contacto con 4cidos de
limpieza y &cidos en general.

El hospital cuenta con jardines zen en el interior que favorecen la
serenidad y la meditacion.

La construccion del hospital se hizo a través del mecanismo de Asociacion Piblico Privada (APP), por lo que la ejecucion de la obra y fa gestion del nosocomio es privada.

La forma como se disponen -en planta y en altura- los elementos
estructurales de los moédulos provee caracteristicas importantes
para un adecuado comportamiento frente a las cargas verticales y
fuerzas sismicas.

Los techos para todos los médulos son losas aligeradas de 30 cm
de espesor armadas en dos sentidos, apoyados sobre las vigas
peraltadas y que a su vez descansan sobre las placas y/o pérticos
de concreto armado.

La cimentacién para la estructura propuesta de los ocho médulos
se basd en un sistema de zapatas aisladas, combinadas y conec-
tadas con vigas de cimentacion de 30 x 215 cm de seccion, estas
dimensiones son para aprovechar la viga como viga de cimenta-
¢ion y como viga que resista el peso de la losa del piso técnico, el
mismo de 30 cm de espesor.

El proyecto propuso que la mayoria de la tabiqueria interior sea
desarrollada con el sistema drywall con rieles y parantes de 65
cm y 2 planchas de 12 mm en ambas caras; por ser un siste-
ma apropiado para la magnitud del proyecto. Asimismo se ha
empleado muros de ladrillo King Kong de 15 cm de espesor en
muros corta fuegos; y muros cllico calcareo de 14 cm de espesor
en perimetros del edificio.

Accesos verticales como elevadores y amplias
escaleras, asi como rampas, permiten el
recormido por el establecimiento.

[ Instalaciones ]

El disefio general del edificio tuvo en cuenta en su propia con-
formacion el trazado y recorrido de las instalaciones mediante la
generacion de ductos dimensionados y distribucion compatible
entre cada instalacion.

Se establecié como premisa que todas las instalaciones en todo su
recorrido sea accesible y registrable, con la finalidad de permitir su
mantenimiento.

Las instalaciones sanitarias comprenden redes de agua fria, agua
caliente, agua blanda, agua osmotizada, retorno de agua caliente
y sistema contra incendio de los ambientes definidos en los planos
de arquitectura. Todo el abastecimiento de agua se almacena en
depositos de concreto con capacidad para 3 dias de consumo,

En conduccion de agua para consumo y el agua caliente se emplearon
tuberfas de polipropileno reticulado tricapa, con uniones termosoldadas,
sin generar soldaduras y facilitando una &gl ejecucion y mejor manteni-
miento, al contrario del cobre af que sustituye. Los ductos de saneamien-
to son de PVC, a excepcion de los tramos que reciben vapor o agua a
alta temperatura donde se sustituyeron por tuberia de acero negro.

Para las instalaciones eléctricas se ha previsto una carga de hasta
2.000 Kw, la instalacion comprende un centro de transformacion,
produccion de emergencia general mediante generadores diesel asi
como sistemas de alimentacion continlia de emergencia en areas
criticas mediante UPS centralizada. Toda la instalacion esta puesta a
tierra, y en el caso de equipos electro médicos se aseguraron aisla-
mientos superiores, segun especificaciones de fabricante.

Todo el recorrido de los cables en vertical se realizé entubado y ancla-
do al muro sobre ductos especificos, en tanto los tramos horizontales

se colocaron sobre bandeja y el resto de tramos dentro de los tabi-
gues entubado en PVC o concuit segiin norma.

Las lamparas para fa iluminacion interior del nosocomio son: Lumina-
rias fluorescentes, 2 x 32 W/ 4 x 18 W, para empotramiento en falso
cielo raso, y en ambientes como oficinas, consultorios, laboratorios,
zona de corredores. Dimension aproximada 0.30 x 1.20 m / 0.60 x
0.60 m. Asimismo se ha dispuesto de focos ahorradores de energia
en lamparas ojo de buey tanto en banos, corredores y en apliques
sobrepuestos para espejos.
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El proyecto contemplo tres naves de estructura metalica correspondiente a la morgue,
almacén y casa de fuerza, los cuales se ubican en la parte posterior def hospital.

Luminarias herméticas con lamparas fluorescentes se han colocado
en la sala de tableros, cuarto de bombas y todo espacio hurmedo que
requiera un nivel de estanqueidad, En todo el diseno se buscaron ele-
mentos que penmitan la reduccion de consuma, par lo'gue ademas
existe Un sistema de monitorizacion y contral SCADA.

Enlo querespectaa lasinstalaciones mecanicas el centro hospialario
cuenta con sisterna de aire acondicionado, de vertilacion rmecanica;
y de gases medicinales. Asimismo tiene Instalaciones de oxigeno,
de axido nitraso, de vacio, de aire comprimido medicinal, de aire
comprimido industrial asf como de vapor. Cuenta ademas con
sisterna de gas licuado de petrdleo y transporte vertical,

Cabe Indicar gue todos los trazados discurmen por ductos registra-
bles o bien sobre bandejas o anclajes al techo, accesibles a través
del falso cielo, Las conducciones de gases se reallzaron mediante
ductos de cobre; y los ductos de ventilacicn son de chapa galvaniza-
da, igualmente los de aire tratado que adernas estan recublertos de
aislante de fibra de vidrio.

[ Elevacion emergencia ]

El hospital cuenta con 3 montacamas, 2 montacamillas, 2 mon-
tacargas para servicio y 6 ascensores para personas. Todas las
Instalaciones iguaimente estan vinculadas al sistema integrado de
monitoreo y control SCADA.

En tanto se ha cuidado con especial atencion las instalaciones de
cableado estructurado dado que es fundamental en el desarrollo de
la operacién asistencial. En tal sentido todo el hospital cuenta con
terminaciones de red que cubren puestos de acceso a los sistemas
de gestién, asi como a equipos médicos, equipos terminales que
permiten tareas como gestion de esperas, direcclonamiento de |a
atencion y sistema de llamadas o monitcreo en diversas areas (hos-
pitalizacién, UCI, emergencias),

El cableado empleado es del tipo 64 e igualimente a otras instalacio-
nes discurre por ductos especiicos accesibles y sobre bandejas en
tramos horizontales, La existencia de varios centros de atencion per-
mite la trasmision y comparacion de data por 1o que todo el sistema
esté conectado a través de redes de operadores externos y gue & su
vez permite su acceso via web.

Iguaimente en el diseno se contemplaron salidas inalambricas que
permiten comunicacion y empleo de equipos autonomos que facili-
ten la movilidad de los profesionales.

[ Planificando los procesos ]

El arquitecto David Gallego, gerente del proyecto, indicd que la
construcclon tenia un plazo de 18 meses, pero debido a que la obra
ce remontaba al 2010, las necesidades cambiaron. "Se ha pasado
¢le 6 salas de operaciones a lener 7 salas, adernas se han ampliada
&l numero de puestos de hemodialisis, asi como varias modificacico-
nes que hemos tenido gue introducir durante el proceso de gjecl-
cion, que provocd que el plazo total de la ejecucion de la obra haya
sido de 20 meses”.

Explicd que laobrase ha desarrollado congran rapidez porque asise
exigiaen la planificacion de la misma, pero siermpre salvaguardando
los procesos constructivos'y la calidad en los mismos, aportanda
soluciones constructivas cuando han sido pecesanas, gracias a un
gran equipe técnico de obra. "Comenzamos por la demolician de
lo que anteriarmente eran unas muelles de descarga y-almacenes.
A continuacion procedimos a realizar el movimiento de tierras,
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Pents Consinae

El proyecto contempld tres naves de estructura metdlica correspondiente a la morgue,
almacén y casa de fuerza, los cuales se ubican en la parte posterior del hospital.

Luminarias herméticas con ldmparas fluorescentes se han colocado
en la sala de tableros, cuarto de bombas y todo espacio hiimedo que
requiera un nivel de estanqueidad. En todo el disefio se buscaron ele-
mentos que permitan la reduccién de consumo, por lo que ademas
existe un sisterna de monitorizacion y control SCADA.

Enlo que respecta alas instalaciones mecanicas el centro hospitalario
cuenta con sistema de aire acondicionado, de ventilacién mecanica;
y de gases medicinales. Asimismo tiene instalaciones de oxigeno,
de oxido nitroso, de vacio, de aire comprimido medicinal, de aire
comprimido industrial asi como de vapor. Cuenta ademéas con
sistera de gas licuado de petrdleo y transporte vertical.

Cabe indicar que todos los trazados discuren por ductos registra-
bles o bien sobre bandejas o anclajes al techo, accesibles a través
del falso cielo. Las conducciones de gases se realizaron mediante
ductos de cobre; y los ductos de ventilacion son de chapa galvaniza-
da, igualmente los de aire tratado que ademas estan recubiertos de
aislante de fibra de vidrio.

[ Elevacién emergencia ]

El hospital cuenta con 3 montacamas, 2 montacamillas, 2 mon-
tacargas para servicio y 6 ascensores para personas. Todas las
instalaciones igualmente estan vinculadas al sistema integrado de
monitoreo y control SCADA.

En tanto se ha cuidado con especial atencion las instalaciones de
cableado estructurado dado que es fundamental en el desarrollo de
la operacidn asistencial. En tal sentido todo el hospital cuenta con
terminaciones de red que cubren puestos de acceso a los sisteras
de gestion, asf como a equipos médicos, equipos terminales que
permiten tareas como gestion de esperas, direccionamiento de la
atencion y sistema de llamadas o monitoreo en diversas areas (hos-
pitalizacién, UCI, emergencias).

El cableado empleado es del tipo 6A e igualmente a otras instalacio-
nes discurre por ductos especfficos accesibles y sobre bandejas en
tramos horizontales. La existencia de varios centros de atencién per-
mite la trasmision y comparacién de data por lo que todo el sistema
esté conectado a través de redes de operadores externos y que a su
vez permite su acceso via web.

Igualmente en el disefio se contemplaron salidas inaldmbricas que
permiten comunicacién y empleo de equipos auténomos que facili-
ten la movilidad de los profesionales.

[ Planificando los procesos ]

Bl arquitecto David Gallego, gerente del proyecto, indicd que la
construccion tenia un plazo de 18 meses, pero debido a que la obra
se remontaba al 2010, las necesidades cambiaron. “Se ha pasado
de 6 salas de operaciones a tener 7 salas, ademas se han ampliado
el numero de puestos de hemodidlisis, asi como varias modificacio-
nes que hemos tenido que introducir durante el proceso de ejecu-
cién, que provoco que el plazo total de la gjecucion de la obra haya
sido de 20 meses”.

Explicd que la obra se hadesarrollado con granrapidez porque asise
exigia en la planificacién de lamisma, pero siempre salvaguardando
los procesos constructivos y la calidad en los mismos, aportando
soluciones constructivas cuando han sido necesarias, gracias a un
gran equipo técnico de obra. “Comenzamos por la demolicion de
lo que anteriormente eran unos muelles de descarga y almacenes.
A continuacién procedimos a realizar el movimiento de tierras,

la cimentacion del hospital y su ttnel de instalaciones, para ir
subiendo con toda la estructura al tiempo que se comenzaban los
trabajos de albafiileria en el primer piso”.

Posteriormente, dijo Gallego, se colocaron primero las instalaciones
contraincendios, sanitarias y sucesivas. “Una vez que acabamos
toda la tabiqueria de la fachada procedimos al revestimiento de la
misma con paneles de aluzinc de color blanco en su mayor parte y
entre ventanas con paneles de aluminio compuesto de color gris. La
estética es la principal caracteristica de esta fachada”.

Como ventaja, comentd, es una fachada ventilada, la cual hace que la
radiacion solar golpee contra el panel de aluzinc, y al haber una camara
de aire entre éste y el muro de bloques slliceo calcareos que lo soporta,
el calor se disipa en mayor medida, consiguiendo méas confort interior, y

Naves metalicas

Bl proyecto contempld tres naves de estructura metdlica
comespondiente a la morgue, almacén y casa de fuerza, los
cuales estan ubicados en la parte posterior del hospital. La
empresa Mybe SAC se adjudicé la exclusividad de todo el
sypinistro, fabricacion e instalacién de estas estructuras con
acero ASTM - A36.

José Emilio Sosa, su gerente general, indico que la fabricacion
se desarrollé en paralelo con la construccién de los bloques
del hospital. "La empresa contratista nos dejaba el termeno
listo para empezar a montar las columnas y vigas de cada
nave. Luego se procedié al cerramiento y cobertura de las tres
estructuras, cuyas areas son de 861,540 y 360 m2".

También, refiid que estuvieron a cargo de la carpinteria
metélica con barandas, puertas y el cerco perimétrico.
"Asimismo hemos instalado una viga de 3 toneladas dentro
de la sala quinirgica que va a soportar todo los artefactos
de cabecero, ubicado en el piso 1", precisé no sin antes
informar que para este proyecto han gjecutando un total de
180,000 kg de acero estructural, cumpliendo con los plazos y
cronogramas establecidos por la contratista.

POR LAS ESTRUCTURAS

= Techos
=»Diseno de Proyectos
> Carpinteria Me ﬂ;‘n’iﬁ ;
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Pert Coreanye

Tanto las salas de cirugia y de partos cuentan con un revestimiento
antibacterial que cubre los ambientes de piso a pared.

reduciendo ligeramente el uso de equipos de climatizaciony ventilacion,
colaborando a su vez con el ahono y el medio ambiente.

El arquitecto Gallego sefiald que el terreno en el hospital esta com-
puesto por gravas de diversos tamafios y arcillas, realizandose la ci-
mentacion por zapatas aisladas unidas por vigas centradoras entre
si. "Para la elaboracion del concreto se us6 cemento tipo 1y la resis-
tencia para la construccion de las columnas y placas fue de 350 kg/
cm? y para las losas y vigas se ha utilizado concreto de resistencia
280 kg/cm?", explico.

[ Frentes de trabajo ]

El hospital esta dividido en 12 bloques (4 son médulos de escaleras),
4 edificios exteriores y 5 casetas de control. “Mientras estabamos
en fase de estructuras, se habilité 3 frentes de trabajo, lo que nos
tomd 9 meses de plazo, y durante el resto de la obra se abrié un
frente por cada piso”, explico el arquitecto David Gallego, gerente
del proyecto.

Para la construccion se han empleado medios auxiliares no muy
habituales en las obras que permitieron reducir los plazos de ejecucion

=

Nombre del proyecto: Hospital lll Callao y su Centro de
Atencién Primaria.
Propietario: Essalud — Sociedad Operadora
Callao Salud SAC

Arquitecto: Eduardo Dextre Morimoto.
Empresa Contratista: Contratas e Ingenierfa Sociedad

Anonima, sucursal del Peru.
Gerente del Proyecto: Arq. David Manuel Gallego Tonico.
Ingeniero Residente: ing. Fernando Cabrera Vela.
Estructuras: Ing. Alberto Quiroz Rojas.
Instalaciones Sanitarias: Ing. Algiandro Ldpez Santamaria.
Instalaciones Eléctricas: Ing Carlos Garcia Huayaney.

Espacios libres de bacterias

Como en todo centro hospitalario, existen reas determinadas que requieren un tratamiento especial para lograr un ambiente
totalmente aséptico. En ese sentido en el Hospital Alberto Leopoldo Barton Thompson de! Callao se han colocado revestimientos

= antibacteriales y conductivos de la marca Tarkett.

Jorge Vigo, gerente de producto de Pisopak Perd S.A.C., empresa que comercializa estos productos en el pais, sefiald que han
instalado -en los pisos de las salas de cirugia y de partos- la linea IQ Toro SC, piso conductivo que esta certificado como producto
Antibacterial (SO 26987 — EN 423), el cual posee una buena resistencia a quimicos y cuenta con clasificacion Bfl s1 contra fuego.

Explico que, adicionalmente, esta linea cuenta con particulas de carbono que permiten captar la energia estatica llevandola a través
de tiras de cobre -que esta en la parte posterior- hacia un punto a tierra. “Esto evita que -en una cirugia- una persona con carga
estatica en el cuerpo pueda dafiar una maquina en plena operacién poniendo en riesgo la vida de pacientes”, dijo Vigo.

Asimismo indicd que Pisopak Perdt S.A.C. ha colocado la linea Standard Plus en ofras areas del hospital como laboratorios, UCI,
areas operativas y pasadizos, asimismo este nosocomio es el primero en contar con revestimientos especiales para los cuartos de
bafio. “Tenemos un material especial vinilico para duchas de hospitales -para que todo e! piso este 100% libre de obstaculos- y asi
se pueda facilitar el acceso de personas con sillas de ruedas a estos ambientes”.

Estos pisos vienen en formatos de rollos de 23 m de targo por 2 m de ancho v las juntas son electrosoldadas. “Se suelda con un
corddn de PVC para evitar que se acumulen suciedad en la juntas eliminando a la incubacién de bacterias y hongos en las uniones.
La base tiene que estar seca, semi pulida y sin imperfecciones. Para el caso del piso conductivo es obligatorio el pegamento
conductivo y la malla de cobre para su instalacion”, recomendd el ingeniero no sin antes precisar que para este proyecto han
suministrado en total 11 mil m2 de revestimiento.




asi como los costos. “Por ejemplo usamos grias torres con sus
respectivas bandejas para transportar aridos, materiales y/o
desmonte, asi como plataformas voladas para descarga en planta
de materiales, parihuelas, bandejas de carga. También se hizo uso
de una manipuladora telescopica que tampoco es comun verlo en
las obras”.

El hospital cuenta con el sistema Scada que consiste en un
conjunto de hardware, cableado y software que monitoriza y
controla (gobierna} la totalidad de las instalaciones. “Por ejempilo si
se quiere ventilar un ambiente o un &rea como el de consultas, con
un solo click en el computador se activa o se desactiva el extractor
que corresponda pudiéndose hacer manual o automaticamente
en funcion del dia y/o la hora que se requiera, es mas se puede
monitorear la temperatura y humedad en todo momento en los

La obra consta de ocho médulos de forma
rectangular, cuyo proyecto estructural se basé
en el predominio de muros de concreto armado
en ambos sentidos, conformado por placas de
concreto de 30 cm y 25 cm de espesor.

quiréfanos, asf como intervenir en los valores de los mismos sin
tener que estar presente en el ambiente. Estos son dos ejemplos
de los cientos de parametros en los que se puede actuar con
dicho sistema”.

Refirid que las instalaciones del sistema de aire acondicionado
fue algo complejo, debido a la cantidad de extractores (unos 220
unidades en total) y 3 chillers de 150 tn. “Aqui hay que tener muy
en cuenta qué areas han de estar ventiladas y cudles climatizadas,
con presion negativa o con presion positiva, aunque el clima de
Lima, hace que la inversién en dicha partida sea considerablemente
menor, al que se deberia hacer en cualquier parte del interior del
Pert”, comenté no sin antes precisar que todo el proyecto ha sido
modelado por REVIT, para poder detectar incompatibilidades, sobre
todo en las instalaciones.

Fachada ventilada

El hospital cuenta con una fachada ventilada de color blanco compuesto por el Multipanel F de Hunter Douglas. Para el diseno,
el arquitecto Luis Rosales, ejecutivo de proyectos de Artco, explicoé que se eligieron unos moédulos que iban relacionados al
| tamarfo de las alturas de ventanas. “De acuerdo a los requerimientos se ha colocado este revestimiento a 14 cm del muro
original, evitando de esta manera que el calor del sol recaliente las paredes del edificio. Asimismo se dejé esa separacion para
que puedan pasar tuberias externas sobre el muro”, precisé, no sin antes sefialar que para esta obra han suministrado 8500 m?
‘ de Multipane! F.

Rosales comento gue ademas han colocado el Screenpanel que es un revestimiento perforado que permite una mayor ventilacion
en ciertas zonas de la fachada. De acuerdo al disefio se ha instalado estos paneles, también de color blanco, sobre algunas
| ventanas y las salidas de aire. “Hemos puesto los cortasoles SL4 especificamente en los pisos 3 y 4 de la fachada que da a la
| calle El Aguila y la opuesta, por donde cae directamente el Sol. Con los productos de Hunter Douglas, venimos participando en
varios proyectos, entre ellos mas de 10 centros hospitalarios bajo el mismo criterio de control solar pasivo, fachada ventilada,
i etc, como por ejemplo INCOR, Hospital Negreiros, Almenara, de Lambayeque, de Villa El Salvador, de Villa Maria del Triunfo, de
Truijillo, de Ica, de Pisco, entre otros. Personalmente he participado en las soluciones de cada uno de ellos junto a los proyectistas
respectivos”.

Estos materiales, dijo Rosales, permiten ahorrar energfa, por lo tanto al final en la cuenta anual del hospital se notara que
- hay un ahorro importante. “Los tres productos son de aluzinc que es una aleacion de aluminio, zinc y silicio. Se ha tomado a
consideracion todos los sellos para que no haya ningun tipo de éxido, ni contacto con otros metales propios de la obra”.

El arquitecto indicd que Artco se encargd de la instalacion del material a fin de garantizar la calidad del producto. "Para la
instalaciéon de esta fachada, se requiere de mucha precisién, para ello se han colocado unas escuadras asi como unos perfiles
horizontales mullién, que forman parte de la estructuras de soporte. Luego se puso unos portapaneles dentados en forma
vertical, para que alli se encaje cada plancha. La unién de los paneles es machihembrado por lo que parecen que estuvieran
continuos. En caso de mantenimiento, estos perfiles permiten retirar facilmente la plancha del revestimiento”, preciso.
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